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647510  BED4UndEpc3x Seat No :__________ 
B.Ed. Semester - 4 (CBCS) Examination  

March/April - 2024 (NEW COURSE) 
Understanding of Self (Epc) 

Time: 1:30 Hours                                                                           Marks: 35 
Instructions:  
1.  All questions are compulsory. 
2.  Figures to the right indicate marks.  

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

પ્રશ્ન-૧ નીચેના પ્રત્યેક પ્રશ્નોના ટ ૂંક માૂં જવાબ આપો.                                                      

(1.1) સ્વ એટલે શ ું?  

(1.2) મહર્ષિ અરર્વિંદનો સ્વ ર્વષેનો ર્વચાર વર્ણવો. 

(1.3) વ્યક્તિત્વ ર્વકાસના ઘટકોના બે નામ લખો.  

(1.4) ર્િક્ષક એક સામાજિક પરરવિણનનો દ િ ર્વષે ઘણ ું લખનાર ચચિંિકન ું નામ િર્ાવો. 

(1.5) અન ક લન એટલે શ ું ? 

(૦૫) 

પ્રશ્ન-૨ નીચેના પ્રશ્નોમાૂંથી કોઈપણ પાૂંચ પ્રશ્નો ના ઉત્તર લખો.                                             

(2.1) સ્વની ઓળખમાું બાળપર્ની ભરૂ્મકા ટૂુંકમાું સમજાવો. 

(2.2) સ્વ વ્યક્તિત્વ ઘડિર ટૂુંકમાું સમજાવો. 

(2.3) વર્ણ ડર ઉભો કરનારા ચાર  ઉદાહરર્ આપો.  

(2.4) અધ્યાજત્મક સુંવર્ણન એટલે શ ું  

(2.5) િમારી ર્વષય પદ્ધર્િને અન રૂપ ક્રાફ્ટ પ્રવરૃ્િઓ સમજાવો. 

(2.6) મ લ્ય એટલે શ ું ? રાષ્ટ્રીય ર્િક્ષર્ નીર્િ ૧૯૮૬ના વર્ીકરર્ મ િબના મ લ્યોના નામ લખો. 

(૧૦)  

પ્રશ્ન-૩ નીચેના પ્રશ્નોમાૂંથી કોઈપણ પાૂંચ પ્રશ્નોના વવસ્તતૃ ઉત્તર લખો.                                   

(3.1) ર્િક્ષકમાું ક્યા લોકિાહી મ લ્યો િરૂરી છે ? ટૂુંકી ચચાણ કરો. 

(3.2) િરૂરરયાિોની શે્રર્ી ટૂુંકમાું સમજાવો. 

(3.3) પરરવારમાું સુંવારદિા અંરે્ની સમિ સ્પષ્ટ્ટ કરો. 

(3.4) િા માટે ર્િક્ષકે પ્રત્યાયન કરવ ું િોઈએ ? 

(3.5) ર્વદ્યાર્થીને ભયમ ક્તિ માટેની પાુંચ ય ક્તિ િર્ાવો. 

(3.6) ર્વદ્યાર્થીઓમાું સર્જનિીલિાના ર્વકાસમાું સુંર્ીિ અને કળા કેવી રીિે ઉપયોર્ી છે િે સમજાવો. 

(૨૦) 
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ENGLISH VERSION 

 

Que-1 Answer the following questions briefly.                 

(1.1) What is self? 

(1.2) State the thought of Maharshi Arbindo about ‘Self ‘. 

(1.3) Write two names of components of personality development. 

(1.4) Name the philosopher who wrote about teacher as an agent of social change. 

(1.5) What is an adjustment? 

(05) 

Que-2 Answer Any Five questions of the following.                

(2.1) Explain in brief the role of childhood in identifying self. 

(2.2) Explain in brief development of self personality. 

(2.3) Write four examples of fear factors in classroom. 

(2.4) What is spiritual enrichment? 

(2.5) Explain craft activities in reference to your method.  

(2.6) What is value? Write a list of values according to National Education Policy 

1986. 

(10) 

Que-3 Answer Any Five questions of the following in detail.        

(3.1) Write in brief that which democratic values are necessary for a teacher. 

(3.2) Explain in brief the series of needs. 

(3.3) State about harmony in family. 

(3.4) Why should teacher do communication? 

(3.5) Mention five techniques of making students free from the fear. 

(3.6) Explain how the Music and Art are useful to develop creativity in students.   

(20) 

********************* 


